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Disertantes

Moderadoras

Antonio Alcántara 
Médico Cirujano de la Facultad de Medicina de 
Badajoz, especialista en Medicina Familiar y 
Comunitaria en la Unidad Docente de la 
Gerencia del Área de Salud de Cáceres. 
Coordinador de la Unidad del Dolor de Don 
Benito-Villanueva de la Serena del 2011 al 2018. 
Actualmente trabaja en el Centro de Salud 
Manuel Encinas, Consultorio de Malpartida de 
Cáceres. Caceres, España.  Miembro del 
Grupo Nacional de Trabajo de Dolor de 
SEMERGEN.

Fernando Altermatt
Médico Cirujano, Anestesiólogo de la Pontificia 
Universidad Católica de Chile. Fellow, Regional 
Anesthesia & Ambulatory Surgery, Duke 
University Medical Center, USA. Master of Health 
Sciences (MHSc) in Clinical Research, Duke 
University, USA. Profesor de pregrado y 
postgrado en la Facultad de Medicina de la 
Pontificia Universidad Católica de Chile y como 
Director del Centro de Investigación Clínica UC 
(CICUC).  

César Cárcamo
Médico Cirujano de la Universidad de Chile, 
especialista en Medicina Intensiva 
yAnestesiología, subespecialista en Medicina 
Intervencionista del Dolor. Actual Presidente de 
la Asociación Chilena para el Estudio del Dolor 
y CuidadosPaliativos ACHED-CP. Miembro del 
capítulo chileno de la IASP 
(InternationalAssociation for Study of Pain) y 
de la Sociedad Chilena de Anestesiología.

Manuel Espinoza
Médico Cirujano y Magíster en epidemiología 
UC. Magister en bioestadística de la 
Universidad de Chile, Máster en Economía de la 
Salud y Doctor en Economía de la Universidad 
de York. Jefe de Unidad de Evaluación de 
Tecnologías de Salud (ETESA) del Centro de 
Investigación Clínica (CICUC) y académico de 
Salud Pública UC. 

Paola Inostroza S.
Médico Cirujano de la Universidad de Chile, 
especialista en Medicina Física y Rehabilitación 
de la Universidad del Desarrollo. Actualmente 
se desempeña en el Hospital Regional de Talca 
como Jefe Servicio Medicina Física y 
Rehabilitación, Jefe Policlínico Dolor Crónico 
no Oncológico y como Médico Especialista 
para pacientes ambulatorios del policlínico de 
Fisiatría, del Hospital Mutual de Seguridad, 
Centro de atención de Talca

Ximena Neculhueque Z.
Médico Cirujano, especialista en Medicina Física 
y Rehabilitación de la Universidad de Chile.
Sub Directora del Instituto Nacional de 
Rehabilitación Pedro Aguirre Cerda. Jefa del 
Departamento de Discapacidad y Rehabilitación 
de la Subsecretaría de Salud Pública del 
Ministerio de Salud.

Carolina Rivera
Jefe de Servicio, Medicina Física y 
Rehabilitación, Hospital de Urgencia Asistencia 
Pública. Fisiatra Clínica Alemana y Directora 
Diplomado en Rehabilitación transdisciplinaria 
del paciente crítico UDD-CAS. 
Presidenta de la Sociedad Chilena de Medicina 
Física y Rehabilitación (SOCHIMFYR). 

Dra. Delia Ruiz
Médico Fisiatra, Universidad de Chile. 
Médico de la UDCNO del Hospital Clínico 
Universidad de Chile, Jefe de UDCNO Hospital 
Clínico Metropolitano La Florida. Directora 
ACHED-CP, Vicepresidente Sociedad Chilena 
de Medicina Física y Rehabilitación 
(SOCHIMFYR).

Dra. María Lorena 
Oyanadel

Médico Fisiatra, Universidad de Chile. 
Máster en dolor Universidad de Salamanca, 
España. Jefe Unidad de Dolor Crónico No 
Oncológico  Hospital Clínico San Borja 
Arriarán. Secretaria Directorio ACHED-CP. 

Andrea Tabach
Médico   Cirujano,   especialista   en   Medicina   
Física   y   Rehabilitación   de   laUniversidad de 
Chile. Diplomada en Estrategias para la 
Dirección en Salud,Medicina Familia y Medicina 
Familiar Avanzada.Integrante Comité Asesor 
para el Plan Nacional de Rehabilitación. 
Actualmentese desempeña como Jefa del 
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación del 
Hospital de Curicó.



Dr. César Cárcamo
- Marco histórico 6ta Jornada
- Nueva definición del dolor /Cie-11.  
Implicancia y abordaje

INTRODUCCIÓN08:30-09:00 

Dr. Manuel EspinozaCarga de enfermedad y 
costo/consecuencia del dolor crónico 
musculoesquelético - Información 
actualizada del estudio ACHED-CP y la 
UC 

Dra. Carolina Rivera
¿Qué representa para el  sistema de 
salud? ¿Está el sistema preparado?

Dolor y rehabilitación Post-Covid19 10:30-11:00 

Talca  Dra. Paola Inostroza,  
Curicó: Dra. Andrea Tabach

09:00-09:30 

Dr. Fernando AltermattFuncionamiento y gestión en unidades 
de dolor desde la perspectiva del 
sistema privado de Salud : Experiencia 
Unidad dolor crónico no oncológico 
Universidad Católica 

11:40-12:10 

Dr. Antonio AlcántaraExperiencia Manejo y tratamiento dolor 
crónico no oncológico en el sistema de 
atención primaria en España 

12:10-12:40 

MESA REDONDA12:40-13:30 

CIERRE13:30 

Dra. Ximena NeculhuequePrograma Ministerio Salud Dolor 
Crónico Musculoesquelético  

09:30-10:00 

Experiencias de formación de Unidades 
de Dolor Crónico no oncológico en 
Regiones: 

11:00-11:40 

10:00-10:30 Ronda de Preguntas
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