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Noticias

Las reuniones realizadas durante este ciclo han contado con la 
participación de destacados profesionales que han presentado 
interesantes temas, dando a conocer diferentes perspectivas 
frente a la diversa fenomenología del dolor, generándose un 
interesante debate entre expositores y asistentes.
Como es tradicional, las reuniones se han desarrollado en el 
Hotel Hotel Best Western Premier Marina, Las Condes y 
además están siendo transmitidas vía streaming por el Fan Page 

Ciclo de Reuniones Científicas ACHED 2018
Durante 2018, ha continuado desarrollándose el Ciclo de Reuniones Científicas de nuestra Asociación, confirmando 
el objetivo de abordar el dolor como un fenómeno transversal a todas las especialidades médicas y a todas las 
profesiones de la salud.

El Dr. Danny Oksenberg, 
durante su exposición.

Reunión Agosto
(Martes 28 de agosto)

Conferencia:
“Actualización de Seguridad en Terapia 
Antiinflamatoria”.

Expositor:
Dr. Danny Oksenberg
Médico Internista – Gastroenterólogo

oficial de nuestra Asociación, con el objetivo de disponibilizar 
estas instancias para los colegas de regiones o quienes se 
encuentran más allá de nuestras fronteras.
A continuación se señalan los temas abordados en las Reuniones 
Científicas ACHED. Si desea obtener más información sobre 
cada una de las reuniones, le sugerimos visitar nuestro sitio 
web www.ached.cl.

Los kinesiólogos María Carolina Pantoja
y Felipe Figueroa, expositores de la jornada.

Reunión Septiembre
(Martes 25 de septiembre)

Conferencia:
“Aportes de Kinesiología en Manejo de Dolor”.

Tema: 
Manejo de Dolor Pélvico en Endometriosis 

Expone:
María Carolina Pantoja 
Kinesióloga, Clínica Alemana de Santiago.

Tema: 
Integración e Integralidad en Manejo Del 
Dolor; Alternativas Terapéuticas

Expone: 
Felipe Figueroa Mellado
Kinesiólogo, Centro Clínico Be Balance O2.
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La actividad docente, como ya es tradición, contó con 
la presencia del representante del programa Cáncer del 
Ministerio de Salud, y fue presidido por la directora del 
Hospital del Salvador, QF María Elena Sepúlveda. 
A esta actividad también fueron invitados en calidad 
de alumnos, miembros pertenecientes a otros servicios 
de salud de la Región Metropolitana, como también del 
sector privado. Las clases dictadas estuvieron a cargo 
de 12 docentes especialistas en las diversas disciplinas 
tratadas, capacitándose un total de 85 alumnos.

Educación en Cuidados Paliativos

Un número importante de inscritos correspondió a 
integrantes de Atención Primaria, con los cuales la 
Unidad del Hospital del Salvador mantiene un estrecho 
vínculo de coordinación para la atención de los usuarios. 
De esta forma, se concluyó un año mas de colaboración 
en el contexto de la alianza estratégica establecida entre 
ambas entidades respecto de aliviar el sufrimiento de 
los pacientes con cáncer avanzado, como también de sus 
familiares.

El capítulo chileno de la ONG española Paliativos Sin Fronteras (PSF), que tiene entre sus objetivos ayudar a aliviar 
el sufrimiento de enfermos crónicos y terminales, mejorar su calidad de vida y las de sus familias, en conjunto con 
la Unidad de Alivio del Dolor y Cuidados Paliativos del Hospital del Salvador, efectuó los días 4 y 5 de octubre 
la XIII Jornada de Capacitación en Manejo del Dolor y Cuidados Paliativos para pacientes con cáncer. Como 
cada año, la actividad, estuvo destinada a profesionales y técnicos del Servicio de Salud Metropolitano Oriente. 
La organización estuvo a cargo del representante de PSF Chile, Dr. Rodrigo Fernández, siendo coordinada por la 
Psic. Ana María Abarzúa y la EU Emilia Baeza, pertenecientes al Hospital del Salvador. 

Equipo docente XIII Jornadas Capacitación en Dolor y Cuidados Paliativos PSF - HDS

Noticias
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El Dr. Bilbeny presentó los resultados del Consenso 
de Dolor Crónico realizado por ACHED-CP, con la 
participación de 42 especialistas en el tema.
El Dr. Manuel Espinoza de la PUC presentó la el 
documento propuesto al Minsiterio de Salud, de una 
política pública en DCNO.
Estuvo invitada la Dra. Ximena Neculhueque por 
Ministerio de Salud quien dio la visión ministerial del 
DCNO, incorporando varias propuestas presentadas por 
la Sociedad.

17 de Octubre: Día Mundial del Dolor
En el marco de la celebración del Día Mundial del Dolor y con el auspicio de la Sociedad de Fisiatría y 
Rehabilitación, ACHED-CP realizó el 17 de octubre, la 4° Jornada de Unidades de Dolor crónico no oncológico 
(DCNO) por ACHED-CP presentó la Dra. Marisol Ahumada, el contexto del Dolor crónico en nuestro país y las 
gestiones realizadas a nivel de autoridades del Ministerio de Salud y parlamentarios.

Noticias

Como invitado extranjero se contó con la participación 
del Dr. César Margarit, anestesiólogo de Alicante, 
España, que habló sobre DCNO en España, desde la Idea 
a la consolidación en el sistema sanitario y mostró la 
experiencia de su institución.
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Además, en forma paralela, se desarrollarán II Congreso 
de Cuidados Paliativos, la II Jornada de Intervencionismo 
en Dolor, la III Jornada de Dolor Orofacial y Cefalea, 
las III Jornadas de Kinesiología, Terapia Ocupacional 
Y Medicina Complementaria, V Jornadas ABC, 
Investigación Básica en Dolor, VI Jornadas de Psicología 
y Dolor y X Jornada de Enfermería y Dolor.
Es importante destacar que en la undécima versión del 
Congreso, contaremos con la presencia y participación 
de destacados docentes extranjeros: el Dr. Fernando 
Cerveró, University of Bristol, Inglaterra; el Dr. Alfredo 
Covarrubias, Instituto Nacional de Ciencias Médicas 
y Nutrición Salvador Zubirán, México; el Dr. Javier de 
André, Hospital Universitario La Paz, España; el Dr. 
Joao Batista Garcia, Facultad de Medicina, Universidad 
Federal de Maranhao, Brasil; Dr. César Margarit, Hospital 
General Universitario de Alicante, España; el Dr. Víctor 
Mayoral, Hospital Universitari Bellvitge, España; la Dra. 
Concepción Pérez, Hospital Universitario de La Princesa, 
España; y rl Dr. Fabián Piedimonte, Facultad de Medicina, 
Universidad de Buenos Aires, Argentina.
¡Desde ya, están todos invitados a participar de nuestro 
XI Congreso!

XI Congreso de la Asociación Chilena para el Estudio del Dolor
Entre el 22 y el 24 de noviembre, se llevará a cabo el XI Congreso de la Asociación Chilena para el Estudio del 
Dolor, en el Hotel Sheraton Santiago & Convention Center. En la ocasión, los principales temas a abordar son 
Canabinoides y Dolor Crónico, Cuidados Paliativos, Dolor Musculoesquelético, Dolor Neuropático, Fibromialgia, 
Intervencionismo No Oncológico, Intervencionismo Oncológico y Síndrome de Dolor Regional Completo.


